
 

人際卡工作坊 
"人際卡"(又名關係卡卡)是賀孝銘、康依婷與陳尚綾教授依據需求導向諮商理論之概念所發展    

而成，關係卡卡共精選 84 張圖卡，以圖畫投射的方式，襯映無數的人際情境，讓您與您的案主     

有機會可以更貼近自己。本工作坊透過講述、小組團體體驗等方式進行，以提升學校輔導老師、    

心理師與社工師等專業人員面對案主的專業能力。 

 

一、講師：賀孝銘  老師 

 國立彰化師範大學輔導與諮商學系 副教授                 

 國立彰化師範大學輔導與諮商學系 博士 

二、活動時間：108 年 1 月 30 日(三)  09：00～16：30 

三、活動地點：國立彰化師範大學 進德校區綜合中心 

四、活動內容： 

時間 課程主題 主講者 

9:00—9:20 報到  

9:20—10:50 需求導向諮商理論 賀孝銘 

10:50—12:20 人際卡介紹及個人經驗連結 賀孝銘/助教 

12:20—13:30 午休  

13:30—15:00 人際卡諮商實務演練 I 賀孝銘/助教 

15:00—16:30 人際卡諮商實務演練 II 賀孝銘/助教 

 

五、參加對象：以 40 名為上限(人數未達 28 人時，恕不開課) 

    (1)專業工作者： 

         輔導教師、諮商及臨床心理師、精神科醫師、社工師與諮商實務工作者。 

         【本活動擬申請諮商心理師繼續教育積分認證、全國教師在職進修研習時數 

認證與研習證書】 

    (2)相關系所碩博班研究生： 

         諮商輔導、臨床心理與社工相關系所，碩博士班研究生。【提供研習證書】 

六、活動費用：一般專業身分 2300 元/人；與本中心合作員工協助方案之機構人員優惠價 2200元/人； 

                彰師教職員生、三人同行優惠價 2000 元/人。 

             ** 報名費用不含牌卡。請自行帶人際牌卡前來，尚未購買者，可於活動現場購買。 

七、報名方式與流程：報名時間自即日起至 108/1/2 或額滿為止 

(1) 線上報名

https://docs.google.com/forms/d/1PKPMboO_mUvNTaI4pTzwDPyF8lpkiMC1_1f2NtwHPH4/e

dit  

(2) 電話報名 04-7289258 

確定開課後，將通知成員繳交費用，報名程序於繳交費用後始完成。 

八、主辦單位：國立彰化師範大學社區心理諮商及潛能發展中心 

九、聯絡方式：04-7232105 轉 1445、04-7289258(請於週一至週五，08：30~16：30 來電洽詢) 

https://docs.google.com/forms/d/1PKPMboO_mUvNTaI4pTzwDPyF8lpkiMC1_1f2NtwHPH4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1PKPMboO_mUvNTaI4pTzwDPyF8lpkiMC1_1f2NtwHPH4/edit

