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教育部學生輔導諮商中心諮商輔導組 

108 年度校園危機事件處理安心服務出隊人員進階研習(語言模式) 

一、 依據： 

1. 學生輔導法。 

2. 教育部國民及學前教育署學生輔導諮商中心諮商輔導組實施計畫。 

二、 目的： 

1. 透過研習活動，增進安心服務出隊人員之相關技巧以及能力。 

2. 增進各區域安心服務出隊人員之交流和討論，利於相關輔導經驗之傳承，並於

危機事件發生時，能發揮互助且即時之支援，降低校園危機事件所帶來的負向

影響，促進校園危機事件所波及之師生心理健康。 

三、 辦理單位： 

1. 主辦機關：教育部國民及學前教育署。 

2. 承辦單位：教育部學生輔導諮商中心諮商輔導組(國立彰化高級中學)。 

四、 研習時間：108 年 04 月 16 日(星期二)至 04 月 17 日(星期三)兩日。 

五、 研習地點：台中市、彰化市（因研習為 2 天課程，需接送講師與參加人員，建議

以路況佳、交通便利、距烏日高鐵站或彰化火車站約半小時可到達之活動與住宿

地點為佳。）。 

六、 交通方式：本次研習去回皆有接駁專車。 

1. 去程搭車時間/地點：108 年 04 月 16 日（星期二）上午 09:00 分於高鐵台中烏

日站 6 號出口集合。 

2. 回程搭車時間/地點：108 年 04 月 17 日（星期三）下午 15:10 時於研習會場出

口集合。 

七、 參加對象：限定名額 70 人，依照以下順序錄取 。 

1. 曾有參與過安心服務語言模式初階研習之輔導教師。 

2. 曾有參與過安心服務語言模式初階研習之專業輔導人員。 

八、 進行方式：專題講授、實務演練、綜合座談。 

九、 研習講師：黃龍杰 臨床心理師。 

• 現職：中崙諮商中心 臨床心理師／專業督導、公務人力發展中心…等。 
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• 專長：創傷輔導(安心服務) 、焦慮症/憂鬱症的心理治療、職場壓力調適。 

十、 研習內容：詳如課程表，附件。 

十一、 報名日期/注意事項： 

1. 符合報名資格者且有意全程參與者於 108/03/22(五)以前，至 BeClass 網址報

名：https://goo.gl/8aWgzS 或掃描本附件右下角 QR Code，請務必填妥相關

報名資料(接送專車、住宿、用餐…等)，以利完成報名。 

2. 報名不保證錄取，報名後須經由承辦單位審查，其結果將於 108/04/01(一)前以

E-mail 寄發通知，並公佈於輔諮中心彰化區駐點服務學校網頁

http://163.23.148.60/files/11-1000-213-1.php 。 

3. 本研習與會之學員且具教師身分者，會於研習後主動協助登錄全國教師在職進

修資訊網之課程時數，不給予研習時數證書。 

4. 研習聯繫人員:潘世毅 諮商心理師，(04)722-2121 轉 35204。 

十二、 經費：研習所需經費由『辦理108年度彰化區高中輔諮中心駐點服務相關工作』

以及『辦理 108 年度輔諮中心輔導諮商組相關工作』項下支應。 

十三、 參加研習人員給予公假，交通費依原服務單位規定支付，不得重複支領。 

十四、 獎勵:辦理本計畫有功人員，依規定予以獎勵。 

十五、 本計畫陳國教署核可後實施，修正時亦同。 
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教育部學生輔導諮商中心諮商輔導組 

108 年度校園危機事件處理安心服務出隊人員進階研習(語言模式) 

課程表(04/16) 

時間 內容 主講人 備註 

09：30～09：50 報到   

09：50～10：00 開幕式 
國教署代表 

承辦學校代表 
 

10：00～11：00 
安心班輔總複習 

早期安心(一) 
黃龍杰講師 1 節 

11：00～11：10 休息   

11：10～12：40 
安心講座總複習 

早期安心(二) 

黃龍杰講師 2 節 

12：40～13：30 午餐、休息   

13：30～15:00 
安心諮詢總複習 

早期安心(三) 

黃龍杰講師 2 節 

15：00～15：30 茶敘、休息   

15：30～17：00 
安心團體總複習 

早期安心(四) 
黃龍杰講師 2 節 

17：00～17：30 房卡發放與行李置放   

17：30～19：00 晚餐   

19：00～21：00 輔導相關人員安心服務經驗交流   
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教育部學生輔導諮商中心諮商輔導組 

108 年度校園危機事件處理安心服務出隊人員進階研習(語言模式) 

課程表(04/17) 

時間 內容 主講人 備註 

08：30～08：50 報到/退房   

08：50～09：00 開場 
國教署代表 

承辦學校代表 
 

09：00～10：30 
診斷:從「正常化」到「異常化」 

長期安心(一) 
黃龍杰講師 2 節 

10：30～10：40 休息   

10：40～12：10 
追蹤輔導與精神醫療 

長期安心(二) 

黃龍杰講師 2 節 

12：10～13：00 午餐、休息   

13：00～14:30 
經驗重整和功能重建 

長期安心(三) 

黃龍杰講師 2 節 

14：30～15：00 結業與綜合座談 
國教署代表 

承辦學校代表 
 

15：00～ 賦歸   

 


