
兒童權利公約青年工作者培力工作坊簡章 

一、目的： 

這是一培力針對青年階段（18~35 歲）的兒少工作者之工作坊，我們將分二個

場次進行；二場次的課程內容不同，乃為延續性的課程。我們希望透過工作坊，

能讓參與者循序漸進地從掌握 CRC 內涵、國家報告審查流程、兒少表意權及兒

少參與預算等概念，到獲致 CRC 培力、推廣及帶領兒少討論之技能，更具備協

助兒少撰寫兒少報告之能力（由於我們在今年底將辦理邀請兒少撰寫兒少報告之

活動，希望這些參與者也能成為此活動之協力、引導人員）。 

二、參與對象 

(一) 優先錄取 18~35 歲，可以參與二個場次工作坊，並曾參與手冊 CRC 國

際審查，曾任縣市兒少代表、政府部會青年諮詢委員、兒少代表培力人

員，從事兒少服務工作、社工，或對於 CRC 推廣有熱忱的青年。 

(二) 願意擔任 8 月份 CRC 兒少培力工作坊1隊輔、9~11 月兒少報告試擬活動

2之引導人員者為佳。 

三、參與人數：30 人 

 
1 預計於北部及南部各辦理一場次二天一夜之 CRC兒少培力營隊，北部場次預定時間為

8/10~8/11，南部場次預定時間為 8/13~8/14。 
2 預計辦理三場次兒少報告試擬活動，一個月一次，一次三小時。 



四、主辦單位：社團法人台灣少年權益與福利促進聯盟 

五、協辦單位：財團法人勵馨社會福利事業基金會 

六、時間與地點 

(一) 場次一 

1. 時間：2020 年 6 月 12 日 

2. 地點：臺北市大同區、中山區身心障礙者資源中心 6 樓集會室（臺

北市中山區長安西路 5 巷 2 號 6 樓） 

(二) 場次二 

1. 時間：2020 年 6 月 20 日 

2. 地點：臺北市婦女館 3 樓大教室（臺北市萬華區艋舺大道 101 號 3

樓） 

七、工作坊流程 

 工作坊一 

時間 主題 內容 講師名單 備註 

09:00~09:15 報到與開場 



09:15~09:45 整體計畫及後續時程說明 

09:45~10:00 休息 

10:00~12:00 

《兒童權利

公約》

（CRC）深

入淺出 

▲ 講師以活潑、互動的方式（如

破冰遊戲、活動）進行課程。 

1. CRC 的緣起、國際推行概況。 

2. CRC 對臺灣的重要性，以及臺

灣的落實狀況（包含內國法、

相關政策之推動與倡議）。 

3. CRC 四大原則之理解與應用。 

4. CRC 一般性意見書之選讀與

討論。 

台少盟培力

團隊、 

台少盟秘書

長葉大華 

120 分鐘

/2.5 堂 

12:00~13:10 午餐 

13:10~14:30 

CRC 國際審

查知多少 

1. CRC 國際審查流程。 

2. CRC 國家報告、國際審查及兒

少報告的工作過程、相關經驗

與成果。 

衛福部社家

署署長簡慧

娟 

80 分鐘

/1.5 堂 

14:30~14:40 休息 

14:40~16:30 

認識兒少參

與及表意概

兒少參與、表意權相關概念（例

如：被聆聽權、表意自由等）及

人本教育基

金會專案秘

50 分鐘/1

堂 



 工作坊二 

念 其重要性。 書 

廖浩翔 

16:30~17:20 

友善兒少的

環境營造 

「友善兒少」表意環境及管道之

認識與營造。 

台灣青年民

主協會副理

事長何蔚慈、 

人本教育基

金會專案秘

書 

廖浩翔、 

（台少盟倡

議組長劉志

洋、林宗洧） 

50 分鐘/1

堂 

時間 主題 內容 講師名單 備註 

09:00~09:15 報到與開場 

09:15-11:15 

帶領兒少討

論之技能 

1. 引導或帶領兒少表意、討論、

團體協作之方法與技巧。 

2. 引導兒少撰寫兒少報告之方

臺南一中公民

與社會科 

老師郭復齊 

120 分鐘

/2.5 堂 



法。 

3. 回應友善兒少環境之營造概

念。 

11:15~11:30 休息 

11:30-12:00 

在兒少討論

中加入「預

算」觀點 

1. 「兒少參與預算」之介紹（認

識幾種不同的形式）。 

2. 在兒少表意或報告中，加入

預算考量與觀點。 

3. 公共預算之基本概念及運作

程序。 

4. 帶領兒少討論預算之方法。 

世新大學行政

管理學系 

博士生李慈瑄 

30 分鐘

/0.5 堂 

12:00-13:10 午餐 

13:10-14:30 

在兒少討論

中加入「預

算」觀點 

1. 「兒少參與預算」之介紹（認

識幾種不同的形式）。 

2. 在兒少表意或報告中，加入

預算考量與觀點。 

3. 公共預算之基本概念及運作

程序。 

4. 帶領兒少討論預算之方法。 

世新大學行政

管理學系 

博士生李慈瑄 

80 分鐘

/1.5 堂 



八、報名方式：採網路報名，請欲參與人員於 109 年 5 月 29 日（星

期五）前，至以下網址完成報名：https://reurl.cc/ZO4EOQ。 

九、聯絡資訊： 

聯絡姓名：林宗洧 倡議組兼任專員 

聯絡電話：02-2926-6177 

14:30~14:40 休息  

14:40~16:40 

兒少報告模

擬試作 

1. 帶領參與者討論兒少可能關

切的議題，進行加入預算觀點

或考量之討論，並以此試擬一

份包含預算觀點的兒少報告。 

2. 相關概念釐清與帶領技巧補

充。 

世新大學行政

管理學系 

博士生李慈瑄 

120 分鐘

/2.5 堂 

16:40~17:20 

成果發表與

結業式 

參與者分享剛剛試擬的兒少報

告。 

 

40 分鐘

/0.5 堂 

https://reurl.cc/ZO4EOQ

